




Une petite 
expérience sur la 

mémoire…	
  





Déroulement	
  
informa/que	
  de	
  
l'expérience	
  









Quelques 
informations sur la 

mémoire	
  



Quelques 
informations sur la 

mémoire	
  



Différentes	
  mémoires	
  



« L’effet animé »	
  

chameau	
  	
  

ânel	
  	
  

dinosaure	
  	
  

canard	
  	
  

hippopotame	
  	
  

garçon	
  	
  

loup	
  	
  

lionceau	
  	
  

rat	
  	
  

motard	
  	
  

taupe	
  	
  

/gre	
  	
  

poule	
   

banc	
  	
  

caravane	
  

	
  bureau	
  	
  

cigare	
  

	
  chaise	
  

	
  lune=es	
  

	
  commode	
  	
  

mur	
  

évier	
  

	
  sabre	
  

malle	
  

violon	
  

tabouret 



En.tés	
  animées	
  versus	
  inanimées	
  ?	
  

en.tés	
  animées	
  	
   en.tés	
  inanimées	
  



L’effet animé : perception visuelle	
  



Rappel	
  :	
  déroulement	
  de	
  l'expérience	
  

• Items	
  renvoyant	
  à	
  
des	
  objets	
  animés	
  

• Items	
  renvoyant	
  à	
  
des	
  objets	
  inanimés	
  

«	
  sauterelle	
  »	
  vs	
  
«	
  tabouret	
  »	
  

• 2	
  minutes	
  

Tâches	
  
interférentes	
  	
  

• Rappel	
  Libre	
  

«	
  sauterelle	
  »	
  
vs	
  «	
  tabouret	
  »	
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  Inanimés	
  

L’effet animé : mémoire	
  



La mémoire adaptative 	
  



Effet animé et mémoire	
  

Détec/on	
  des	
  proies	
  et	
  des	
  prédateurs	
  ayant	
  été	
  primordiale	
  pour	
  la	
  
survie	
  de	
  nos	
  ancêtres	
  ….	
  

mémoire	
  =	
  façonnée	
  dans	
  notre	
  
passé	
   ancestral	
   pour	
   résoudre	
  
des	
   problèmes	
   adapa/fs	
   (e.g.,	
  
trouver	
   de	
   la	
   nourriture,	
   se	
  
p ro t é ge r	
   d e	
   p ré d a teu r s	
  
animaux)	
   James	
  Nairne	
  

Purdue	
  University	
  



• 	
  	
  mémoire	
  =	
  fruit	
  de	
  l’évolu/on	
  (comme	
  le	
  cœur,	
  les	
  reins)	
  	
  

• 	
   Nous	
   héritons	
   d’un	
   fonc/onnement	
   (mnésique)	
   avec	
   des	
  
caractéris/ques	
  propres	
  

•  	
   Théma/que	
   de	
   la	
   mémoire	
   adapta/ve	
   :	
   psychologie	
  
évolu.onniste	
  

Mémoire	
  adapta.ve	
  :	
  vue	
  d'ensemble	
  



Psychologie 
évolutionniste : un 

survol	
  



PE	
  =	
  Psychologie	
  
cogni/ve	
  +	
  Biologie	
  de	
  
l'évolu/on	
  (théorie	
  de	
  
la	
  sélec/on	
  naturelle)	
  	
  

Charles	
  Darwin	
  



• 	
  Problèmes	
  adapta/fs	
  rencontrés	
  par	
  nos	
  ancêtres	
  
chasseurs-­‐cueilleurs	
  

Psychologie	
  évolu.onniste	
  :	
  survol	
  

Éviter	
  les	
  
prédateurs	
  

Trouver	
  la	
  
nourriture	
  
comes/ble	
  

Aider	
  ses	
  
enfants	
  et	
  ses	
  

proches	
  

Choisir	
  un	
  
partenaire	
  

Former	
  des	
  
alliances	
  	
  



• cerveau	
   de	
   l’homme	
   moderne	
   =	
  
modules	
  spécialisés	
  

• 	
  "couteau	
  suisse",	
  "apps"	
  de	
  l'iPhone	
  

• 	
   cerveau	
   humain	
   :	
   pas	
   une	
   "tabula	
  
rasa"	
  

Psychologie	
  évolu.onniste	
  :	
  survol	
  



• 	
  pourquoi	
  les	
  adolescents	
  prennent-­‐ils	
  des	
  risques	
  ?	
  

• 	
  pourquoi	
  les	
  filles	
  aiment-­‐elles	
  se	
  maquiller	
  ?	
  

• 	
  	
  pourquoi	
  les	
  hommes	
  au	
  volant	
  d’une	
  voiture	
  de	
  luxe	
  sont-­‐ils	
  jugés	
  plus	
  
a=rac/fs	
  par	
  les	
  femmes	
  ?	
  

• 	
  pourquoi	
  les	
  femmes	
  préfèrent	
  les	
  hommes	
  “grands”	
  ?	
  

• 	
  pourquoi	
  McDonald,	
  Quick	
  ou	
  Burger	
  King	
  ont-­‐ils	
  tant	
  de	
  succès	
  ?	
  
	
  	
  

Psychologie	
  évolu.onniste	
  :	
  grande	
  puissance	
  explica.ve	
  !	
  



• 	
  pourquoi	
  McDonald,	
  Quick	
  ou	
  Burger	
  King	
  ont-­‐ils	
  tant	
  de	
  succès	
  ?	
  
	
  	
  

Psychologie	
  évolu/onniste	
  :	
  grande	
  puissance	
  explicatve	
  



"take-home message"	
  

>	
  



“Our	
  modern	
  Skulls	
  house	
  a	
  Stone	
  Age	
  Brain”	
  



Découvrez	
  les	
  premiers	
  résultats	
  de	
  l’expérience	
  dans	
  le	
  
Bien	
  Public	
  

“Pour	
  prolonger	
  ce=e	
  expérience”,	
  nous	
  vous	
  contacterons	
  
par	
  email	
  et	
  vous	
  fournirons	
  un	
  lien.	
  Ce=e	
  suite	
  sera	
  courte	
  
pour	
  ne	
  pas	
  abuser	
  de	
  votre	
  temps	
  

Et maintenant ?	
  



Merci	
  de	
  votre	
  par.cipa.on	
  !	
  


